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8月のイベント一覧 申 申込受付開始日
開 イベント開催日

図書館でおはなし会を楽しみませんか？
事前のお申込みは不要ですのでお気軽にお越しください。

- おはなし会について -

●毎週水曜日 11:00～（あかちゃんおはなし会）
●毎週土曜日 14:00～（未就学児～）

出会い、つながり、
私たちにとっての居場所へ

InstagramWEBサイト X

最 新 情 報 は
こちらから！
「リフノス」 WEB サイト
https://rifunosu.jp

● イベントの詳細等につきましては、開催日の一か月前よりご案内い
たします。（※掲載内容が変更となる場合がございます。）
● イベント開催時は、広報活動のため、個人が特定できないよう配慮
したうえで撮影いたします。 022-353-5031問/利府町図書館

図書館開館日カレンダー

２０２５年 8 月
※赤色は休館日です※赤色は休館日です
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図書館の便利な使い方講座 ～初級編～
図書館スタッフと本を選ぼう
～読書感想文はじめの一歩～

3時の読書会/開催日 9/9（火）

リフノスシネマ

YA代表委員会

ぴっくぱーん/開催日 9/23（火・祝）
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開

開

開
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　中高生の皆さんへ。本の魅力や図書館の魅力を同世代
へ発信するための活動を一緒に行いませんか？

※月１回開催の通年のイベントになります。詳細についてのお問い合わ
せ、お申込みにつきましては図書館カウンターもしくはお電話にて承ります。

8/18（月）13:30~15:30８月活動日

R7年度「YA代表委員会」参加者募集中！

おすすめイベントのご案内

夏休みは図書館で読書を楽しもう！！
スタンプカードは図書館カウンターで配付します。
詳細は、スタンプカード配布時にお伝えします。

＼ 読書スタンプラリー 8/31（日）まで開催 !! ／

対 象 0歳～中学生
※対象者かつ、利用者カードを持っている人が参加できます。

スタンプカードはなくさないでね★

なくしたときは、さいしょからになります利府町図書館

りふちょうとしょかん

どく

しょ

ど

にち

アリーノ×利府町図書館『3時の読書会』
開 催 日 9/9（火）15:00～16:30（受付開始 14:45）
対 象 18歳以上/先着5名程度
テ ー マ 「教科書で読んだ小説」＋『走れメロス』
※『走れメロス』をお読みになってからご参加いただけるとより深く楽しめます

場 所 カフェレストラン・アリーノ

募集期間 8/9（土）9:00～
申込方法 お電話もしくは、図書館カウンターにて承ります。 

持 ち 物 テーマに該当するあなたのおすすめ本（『走れ
メロス』以外）をお持ちください。

参 加 費 無料（飲み物のご注文は自己負担になります）

体験型ワークショップ「ぴっくぱーん！」
～お月さまとあそぼう～

開 催 日 9/23（火・祝）   ※各回の内容は同一です
１回目10:00～11:15/2回目13:00～14:15

対 象 3～ 6歳（未就学）のお子様と保護者の方
（各回親子8組程度 /先着）

場 所 「リフノス」エントランスホール

募集期間 8/23（土）9:00～参 加 費 無料
図書館カウンターもしくはお電話にて承ります。申込方法

服 装 動きやすく、汚れても良い服装でご参加ください

『パパ、お月さまとって！』を題材に、遊びながら想像力や
表現力を育みおはなしの世界を楽しんでみませんか？

図書館の便利な使い方講座 ～上級編～
【図書館のWEBサービスをすでに利用されている方】を対象と
したWEBサービスの活用方法をご紹介する講座を開催します。
開 催 日 9/7（日） ①10:30～11:30 ②13:30～14:30
内 容 本のセット予約（巻数順に予約する）方法、ブッ

クリスト機能等について
申込方法 現在受付中 ※詳しくはイベントチラシをご確認ください



おすすめ資料のご案内
一 般 書 視聴覚・逐次刊行物 YA（中高生向け） 児 童 書

じどうしょ

図書館 ： 9:00 ～ 20:00

公民館／文化会館 ： 9:00 ～ 21:00

カフェ ・ レストラン ： 11:00 ～ 19:00(LO 18:30)

図書館／公民館／文化会館
第 2 ・ 第 4 月曜日、 12/29～1/3、 蔵書点検期間(図書館)
カフェ ・ レストラン ： 月曜日、 12/29～1/3
※第 2 ・ 第 4 月曜日が国民の祝日の場合、 翌日が休館日

開 館 

時 間

休館日

〒981-0103

宮城県宮城郡利府町森郷字新椎の木前 31 番地 1

図書館 ： 022-353-5031

公民館／文化会館 ： 022-353-6114
T E L

022-355-6250 （共通）F A X

所在地

ユリア ラビノヴィチ 作

細井 直子 訳

岩波書店

Y/943.7/ﾗ

　15歳のマディーナは、家族とともに命

がけでドイツへ逃げてきました。

　難民として認定される日を待ちながら、

収容施設で暮らし、学校へ通う毎日を

日記につづります。

　言葉も覚え、親友もできて、新しい生

活になじもうとするマディーナですが、

前に進むことができない両親とは衝突

が絶えません。悩み、葛藤しながらも、

自分を信じて行動するマディーナに、思

わずエールを送りたくなります。

　オーストラリア児童文学賞ほかいくつ

もの賞を受賞した、難民問題を考える

きっかけにもなる一冊です。

　この本は、 カフェや、 洋菓子店などを

経営されている方の開業事例が紹介

されています。

　開業までの歩みだけでなく、開業後に

感じる大変だった点や、 満足している

点、一日のタイムスケジュールなど豊富

な情報が掲載されています。

　いつか開業をされたいと考えている

方だけでなく、 「もしカフェを開いたとし

たら…」と空想したり、商品の写真の掲

載もあるのでスイーツガイドとして読む

ことも面白いです。ぜひご覧ください。

café‐sweets 編集部 編

柴田書店

588.3/ｶ

　朝起きたとき、 顔や手がむくんでいる

ことはありませんか？

　特に夏は室内の冷房や冷たい飲み物

で体が冷え、 血流が悪くなることでむ

くみやすくなります。

　この本は、 むくみの原因を解説し、

日常生活に取り入れやすいケア方法を

多数ご紹介しています。 食べ物やデス

クワーク中のマッサージなど、 無理なく

続けられる工夫が満載です。

　ちょっとしたスキマ時間でできるセル

フケアを実践し、 むくみ知らずの体を

手に入れましょう。

川嶋 朗 監修

SDP

493.1/ｶ

垣内 磯子 作

松本 春野 絵

偕成社

K/913.6/ｶｷｳﾁ/YONEN
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鈴木出版
E/ｳｲﾝﾀ/MANABI/ れきし

　そうたは何でも拾って集めるのが大

好きで、石ころや鳥の羽、輪ゴムなどを

家に持って帰ってはお母さんに叱られ

ています。

　ある日の学校の帰り道、小さな瓶を拾

いました。家でおやつを食べながら、 瓶

を振ってみたり、 指を入れてみたりして

いると、なんと、中から小さなおじいさん

が出てきたのです。

　そうたとおじいさんの、 おかしな秘密

のやりとりをお楽しみください。

ひみつ

す いし とり はね わ

ひ がっこう かえ みち ちい びん ひろ

なか ちい

　アメリカにとある砂漠の町がありまし

た。 町にあった学校は閉じるように命

じられ、 とても静かな場所になりました。

　ある日、 そこに科学者たちがやってき

て、 ひみつの計画のために、 誰もい

なくなったこの町で実験を始めます。

　一体、 どんなものがつくられているの

でしょうか…。

　この絵本は、 約 80 年前に本当にあっ

たお話です。 戦争の怖さ、 核兵器の

恐ろしさを感じてみましょう。

さばく まちなん ひろ あつ だい

はなし せんそう こわ かくへいき

しずいえ も かえ かあ しか ばしょ

まち がっこう と めい

いえ た びん まち じっけん はじ

たの おそ かん

　みなさんはどのように音楽を聴いてい

ますか？

　パソコンやスマートフォンへのダウン

ロード配信や、 サブスクリプション方式

のストリーミング配信など、 音楽を聴く

手段は多様化した時代になっています。

　CD をリリースしないアーティストも増

えてきている中、 サザンオールスターズ

は 10 年ぶりに 16 枚目のアルバムを

リリースしました。

　2023 年に 45 周年を迎え、 幅広い

世代に愛され続けているサザンオール

スターズの音楽を CD で聴いてみては

いかがでしょうか。

サザンオールスターズ 演奏
VICTOR ENTERTAINMENT

CA( 邦楽 )// サ

びんのなかのともだち この計画はひみつです
けいかく

けいかく だれ

えほんで ねんまえやく ほんとう

いったいふ ゆび い

ひ かがくしゃ

菓子店、パン店、カフェ小さな店のつくり方
3坪～の個性派ショップ開業事例 30

むくみとり事典
気になる「むくみ」不調を改善する

THANK YOU SO MUCH

やく

すずきしゅっぱん
かいせいしゃ

あいだのわたし


